
 

 

Ziele mit Klienten in der Sozial-
pädagogik – mehr Frust als 
Lust? 
Inhouse Schulung 
Ziele und Inhalte 
In der Praxis der Sozialpädagogik lösen Ziele oft zwiespältige Gefühle 
aus. Einerseits sind sie wichtig für die Motivationsarbeit mit Klientin-
nen und letztlich oft auch für die Finanzierung von Massnahmen. An-
dererseits wird das Erarbeiten von Zielen und deren Verfolgung nicht 
selten als mühsam und alles andere als motivierend erlebt. Der Grund 
hierfür kann sein, dass die Zielformulierung nicht zum angestrebten 
Ziel passt. Ziele, die etwa nach der SMART-Formel formuliert werden, 
passen oft nicht zu Zielen, die eher der Entwicklung einer Haltung die-
nen sollen. Bei dieser Inhouse Schulung lernen Ihre Mitarbeitenden 
verschiedene Ebenen der Zielformulierung kennen. Anhand Ihrer Pra-
xis werden gemeinsam Vorgehensweisen entwickelt, wie die Arbeit mit 
Zielen für Mitarbeitende und Klientinnen und Klienten motivierender 
erlebt und wirkungsvoller gestaltet werden kann. 
Dauer 
Individuell je nach Bedarf: ½ Tag (4 Lektionen)  
bis 1 ½ Tage (12 Lektionen) 
Referent 
Stephan Schöbe: Sonderpädagoge M.A., Erwachsenenpädagoge M.A., 
Physiotherapeut 
Kontakt 
Emanuel Fritschi: 062 293 50 03 oder emanuel.fritschi@icp.ch 


