
 

 

Systemisches Arbeiten mit  
Einzelpersonen 
Inhouse Schulung 
Ziele und Inhalte 
In der sozialpädagogischen Praxis wird systemisches Denken und Han-
deln oft mit der Vernetzung von Klientensystem und diversen Hilfssys-
temen verbunden. Viele Settings in der Sozialen Arbeit sehen jedoch 
keine Ressourcen für diese Form des systemischen Arbeitens vor. In 
dieser Schulung werden Wege aufgezeigt, wie systemisches Arbeiten 
mit Einzelpersonen gestaltet werden kann. 
 
Ziele der Schulung: 

• Die Teilnehmenden verfügen über Grundlagen der Systemik. 
• Die Teilnehmenden bilden systemische Hypothesen und ma-

chen diese für die Einzelbegleitung nutzbar.  
• Die Teilnehmenden binden im Rahmen der Gesprächsfüh-

rung systemische Elemente ein. 
 

Dauer 
1/2 Tag (4 Lektionen) bis zu einer Seminarreihe von mehreren Tagen 
Referent 
Stephan Schöbe: Sonderpädagoge M.A., Erwachsenenpädagoge M.A., 
Physiotherapeut 
Kontakt 
Emanuel Fritschi: 062 293 50 03 oder emanuel.fritschi@icp.ch 


